
Tavoite

Koulutuksen tavoitteena on työllistyä hoiva-alan avustaviin tehtäviin ikääntyneille tarkoitetuissa palvelutaloissa sekä hoivakodeissa. Hoiva-
avustajan työtehtävät liittyvät asiakkaan perustarpeista huolehtimiseen ja niissä avustamiseen. 

Koulutustoteutus sopii sekä työelämässä painottuvaan opiskeluun tai vaihtoehtoisesti enemmän lähiopetusta kaipaavalle. Lähiopetus
järjestetään Kokkolassa. Koulutuksessa on kuitenkin huomioitu opiskelijan mahdollisuus osallistua opetukseen kauempaa etäyhteyksin ja
hankkia osaamista lähellä olevissa hoivayksiköissä. 

Koulutustoteutus on suunniteltu yhteistyössä työelämän kanssa ja ja opinnot on mahdollista suorittaa myös oppisopimuskoulutuksena.

Kohderyhmä

Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka olet kiinnostunut ihmisläheisestä sosiaali- ja terveysalan työstä ja haluat toimia avustajana ikääntyneille
ihmisille. 

Hakijoilta edellytetään sellaisia alalle soveltuvia henkilökohtaisia ominaisuuksia, hyvää fyysistä ja psyykkistä terveydentilaa ja riittävää
kielitaitoa, jotka mahdollistavat toimimisen toisen henkilön apuna ja tukena (A2.2. suomen kieli). 

Sosiaali- ja terveysalan osalta on erityisen tärkeää huomioida alalle soveltuvuus (Soralaki). 

Opiskelijaksi ottamisen esteenä voivat olla: 
- fyysistä terveyttä ja toimintakykyä rajoittava sairaus tai vamma 
- kommunikoinnin ja viittomisen estävä sairaus tai vamma 
- käsi-ihottuma, joka rajoittaa käytännön työtehtävissä toimimista 
- lääkkeiden riippuvuus tai ongelma- tai väärinkäyttö 
- mielenterveyden häiriö tai psyykkinen sairaus, joka ei ole hoitotasapainossa 
- päihteiden riippuvuus tai ongelma- tai väärinkäyttö 
- vuorovaikutusta vaikeuttava toimintakyvyn häiriö 
- värinäön häiriö, joka rajoittaa käytännön työtehtävissä toimimista 

Opetushallituksen määräys: https://tinyurl.com/bd3m4wbz 

Jos opiskeluun kuuluu alaikäisten kanssa työskentelyä edellytetään, että jokainen opiskelijaksi valittu esittää rikostaustaotteen. 

Lisätietoa valintaperusteista ja vaatimuksista löydät täältä: https://www.kpedu.fi/hakijalle/hakeutuminen-koulutukseen/valintaperusteet-ja-
vaatimukset

Sisältö

Koulutus sisältää kolme Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon osaa: 

HOIVA-AVUSTAJAKOULUTUS, SOSIAALI- JA TERVEYSALAN PERUSTUTKINNON OSAT

LAAJUUS
60 osp

PAIKKA
Kokkola

OPPILAITOS
Keski-Pohjanmaan ammattiopisto

HAKEMINEN
Jatkuva haku
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1. Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen 20osp 
2. Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistäminen 25osp 
3. Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen 15osp 

Lähtökohtaisesti koulutus järjestetään työpainotteisena toteutuksena, ja hakijalta edellytetään oppisopimus- tai koulutussopimuspaikkaa.
Koulutuksessa on lähiopintoja Kokkolassa pääsääntöisesti 1-2 päivää / viikko. Teoriapäiviin voi osallistua myös etäyhteydellä. Yksittäisiin
lähipäiviin edellytetään osallistumista paikan päällä Kokkolassa. Etäopiskeluun osallistuminen edellyttää opiskelijalta tietoteknisiä valmiuksia
ja tietokoneen käytön mahdollisuutta. 

Koulutus on mahdollista suorittaa myös lähiopetuspainotteisesti. Opiskelu tapahtuu yhdessä lähihoitajaopiskelijoiden kanssa. 

Opintojen alussa sinulle tehdään henkilökohtainen osaamisen kehittämissuunnitelma (HOKS), jossa huomioidaan sinulla jo oleva
osaaminen, esim. työssä tai aiemmissa opinnoissa hankittu osaaminen. Opintojen sisältö, toteutustapa ja arvioitu kesto tarkentuvat HOKS-
suunnitelman laadinnan yhteydessä. 

Koulutus ei johda tutkintoon, mutta se antaa valmiuksia hoiva-alan avustaviin tehtäviin. Koulutuksen jälkeen voi jatkaa Sosiaali- ja
terveysalan tutkinnon suorittamista ja suorittaa puuttuvat tutkinnon osat. Koko tutkinnon suorittaminen edellyttää soveltuvuuskokeen
läpäisyn.

Linkki tutkinnon perusteisiin

Lisätietoja

Lisätietoja hakeutumisesta ja koulutuksesta: 
Hakijapalvelut, p. 040 808 5010, hakijapalvelut(at)kpedu.fi 

Kaikki hakijat haastatellaan. 

Voit tiedustella oppisopimuspalveluistamme mahdollisuutta suorittaa koulutus oppisopimuksella. Yhteystiedot löytyvät osoitteesta:
https://www.kpedu.fi/hakijalle/oppisopimuskoulutus

Lisätietoja koulutuksesta: hakijapalvelut(at)kpedu.fi 
p. 040 808 5010
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