KINESTETIIKKAJA'APUVALINEET

LAAJUUS AJANKOHTA PAIKKA OPPILAITOS HAKEMINEN
10t 18.3.2025 -19.3.2025 Kalvia Keski-Pohjanmaan kansanopisto limoitttautuminen paittyy 9.3.2025

Kohderyhma

Sosiaali- ja terveysalan tyontekijit, erityisesti kuntoutus-, tuki- ja ohjauspalveluiden sekd vammaisalan tydntekijit ja henkildkohtaiset
avustajat, sekd muut asiasta kiinnostuneet, esim. omaishoitajat.

Sisdlto

Kinestetiikka on voimavaraldahtoinen toimintamalli, joka perustuu ihmisen luonnollisten liikemallien ja aistitoimintojen ymmartamiseen,
ihmisen kunnioittavaan kohtaamiseen seka ndiden merkitykseen oppimiselle ja itsehallinnalle. Se tukee ihmistd hdanen perustoiminnoissaan
siten, ettd tdima kokee toimintansa mielekkaina ja kykenee aktiivisesti osallistumaan toimintoihinsa sairaudestaan tai vammaisuudestaan
huolimatta.

Kinestetiikka on Iahestymistapa, jonka avulla sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset ja omaishoitajat voivat edistda tuen tarpeessa olevan
henkiléon omien voimavarojen yllapitamista ja edistamista sekd oman tuki- ja liikuntaelimistonsa terveytta.

Koulutukseen siséltyy tutustuminen kinestetiikan perusajatukseen ja kisitteisiin seka ohjausta apuvalineisiin kdaytannon kokemuksen
pohjalta.

Aika: 18.3. klo 17-21 ja 19.3. klo 17-21

kouluttaja: Satu Saranpaa

Lisatietoja
Lisatietoja: info.kansanopisto(at)kpedu.fi
Peruutus- ja maksuehdot

Peruuttamattomasta kurssipaikasta laskutetaan 30 % kurssimaksusta.
Opisto pidattaa oikeuden koulutuksen aikataulun muuttamiseen, siirtimiseen tai peruuttamiseen, mikéli ryhmé3 ei saada tayteen.

Lisatietoja hakeutumisesta
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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