SATOISA METSAPUUTARHA

LAAJUUS AJANKOHTA PAIKKA OPPILAITOS HAKEMINEN
16 t 17.5.2025 -18.5.2025 Kalvia Keski-Pohjanmaan kansanopisto limoittautuminen paittyy 27.4.2025

Kohderyhma

Kurssi sopii kenelle tahansa satoisasta metsdpuutarhasta haaveilevalle ennakkotiedoista ja -taidoista rijppumatta. Voit lukea etukéteen
metsapuutarha-aiheesta kirjasta Weiss, Sjoberg: Satoisa metsdpuutarha - Kasvata syotavaa kaikkialla (Satoisa metsapuutarha -kirja
Maatarhuri). "| |

Sisalto

Satoisa metsapuutarha, josta kdytetddn myos nimid syotdva metsdpuutarha tai ruokametsa, on viljelyjarjestelmd, jonka rakenne ja
Satoa voivat olla tuttujen hedelmien, marjojen, pahkinéiden ja vihannesten lisaksi mys sienet, polttopuu tai vaikkapa varjayskasvit.
Metsédpuutarha skaalautuu: sen koko voi olla mitd tahansa pienesta rivitalopihasta hehtaarien kokoisiin viljelmiin.

Metsdpuutarha pyritddn suunnittelemaan siten, ettd se hoitaa lopulta itse itsensd, ja ulkoisia tuotantopanoksia, kuten kastelua, kitkentaa ja
lannoittamista, tarvitaan mahdollisimman vahan. Jotta téllainen jarjestelma saadaan aikaan, taytyy ymmartda kasvupaikan olosuhteet,
kéyttad ja luoda edullisia mikroilmastoja, osata hyodyntaa kaytettavissa oleva vesi ja kasvattaa maan viljavuutta luonnon tarjoamilla
menetelmilld. Nain syntyy hiiltd sitova ja elidstoltddn tasapainoinen ja monimuotoinen ekosysteemi sekd maan alle ettd maanpinnan
ylapuolelle. Satoisa metsadpuutarha onkin sekd ympéristoteko ettd ihmisten ja monenlaisten tarkeiden pikkuelididen paratiisi!

Kurssilla opit, mikd on metsapuutarha ja miten eri lahtokohdista rakennetaan rehevd, monimuotoinen, terve ja satoisa metsapuutarha.
Opit havainnoimaan ja parantamaan istutuspaikan olosuhteita, ymmartamaan kasvien vilisia vuorovaikutussuhteita ja suunnittelemaan
puutarhaa ekosysteemina. Lisédksi tutustut Suomeen soveltuvaan metsapuutarhan lajistoon. Kurssilla aletaan rakentaa satoisaa
metsdpuutarhaa Keski-Pohjanmaan kansanopiston alueelle, joten luentojen lisaksi kddet saadaan myds konkreettisesti multaan.

Kurssi toteutetaan Keski- Pohjanmaan kansanopistolla klo. 9 — 16.30. molempina koulutuspéivina. Kurssille ei voi osallistua etdyhteyksin

Lisatietoja
kouluttajat: Henna Jdmsa on muusikko, puutarhuri ja permakulttuurikouluttaja. Han hoitaa permakulttuurin etiikan ja periaatteiden

mukaisesti kahta hy6typuutarhaansa, kaupunkipuutarhaa Turussa seka isoa ja monimuotoista mokkipihaa Halikossa, ja haluaa kasvattaa
syotdvaa kaikkialla helposti ja ekologisesti.

Han on suorittanut kaksi permakulttuurisuunnittelukurssia (PDC) ja tyostaa tdlld hetkelld permakultttuuridiplomia Nordic Permaculture
Academyssa. Puutarhurikoulun lisdksi hdn on kaynyt lukuisia puutarha-alan lyhytkursseja mm. metsdpuutarhoista, siemen- ja sieniviljelysta,
pysyvastd penkkiviljelystd, maaperan ravintoverkosta ja uudistavasta maataloudesta.

Viime vuosina han on opettanut permakulttuurista kotipuutarhurointia mm. Espoon ja Jarvenpaan opistoissa ja luennoinut
permakulttuurisista aiheista monenlaisille toimijoille Maaseudun sivistysliitosta puutarhaseuroihin. Han kirjoittaa sadannéllisesti artikkeleita
mm. Kotipuutarha -lehteen. Lisdksi hdan on tyoryhman jasenend kaantianyt suomen kielelle ruotsalaiset puutarhakirjat Monivuotiset
vihannekset seki Satoisa metsapuutarha.

Voit tutustua kouluttajaan etukateen tdilla: www.maatarhuri.fi
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Kansanopisto tarjoaa opiskelijoille ldhipdivien lounaat ja omatoimipaivakahvit. Opistolla on mahdollisuus majoittua 35 euroa/yd jaetussa
2hh huoneessa. Majoitushinta sis. aamupalan ja liinavaatteet.

Padtos kurssin toteutumisesta perustuu hakijoitten maaraan. limoittautumisajan paattymisen jalkeen peruutetusta paikasta perimme koko
kurssihinnan (170€).

Keski-Pohjanmaan kansanopistolla on oikeus peruuttaa koulutus, mikali ryhmakoko jaa liian pieneksi.

Lisétietoja: info.kansanopisto@kpedu.fi

Lisatietoja hakeutumisesta
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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