
Tavoite

Kurssilla harjoitellaan hätäensiavun aiheita. Tavoitteena on lisätä auttamisrohkeutta henkeä uhkaavissa tilanteissa. SPR Hätäensiapukurssi 8
t® –todistus on voimassa 3 vuotta ja sillä voi jatkaa yhden kerran SPR Ensiapukurssi EA 1® tai SPR Ensiapukurssi EA 2® voimassaoloaikaa
kolmeksi vuodeksi eteenpäin.

Kohderyhmä

Kaikille ensiaputietoja ja -taitoja työssään tai vapaa-ajallaan tarvitseville. Koulutuksesta on mahdollista saada kuljettajan
ammattipätevyysmerkintä.

Sisältö

• toiminta auttamistilanteessa 
• tajuttoman henkilön tunnistaminen ja ensiapu 
• painelu-puhalluselvytys sekä neuvovan defibrillaattorin 
käyttö 
• ensiapu tukehtumassa olevalle henkilölle 
• raajassa olevan suuren verenvuodon tyrehdyttäminen 
• sokki 
• tavallisimpien sairauskohtausten ensiapu 
• tyypillisimpien haavojen ja palovammojen ensiapu 
• tapaturmien ehkäisy 
• terveyden edistäminen 
• henkinen ensiapu 
• tarvittaessa ryhmäkohtaisia painotuksia 

Koulutus järjestetään Keski-Pohjanmaan ammattiopistolla. 

Hinta: 100 € (alv 0%) 
Sisältää aamu- ja iltapäiväkahvit pienen purtavan kera. Lounas on omakustanteinen.

Lisätietoja

Koulutuksen hyväksyttävästä suorittamisesta myönnetään SPR ensiapukortti, joka on voimassa kolme vuotta. Kortti tilataan kaikille
osallistujille automaattisesti. 

Lähetämme kutsun ilmoittamaasi sähköpostiosoitteeseen muutama päivä ennen koulutusta. Mikäli jätät perumatta osallistumisesi,
laskutamme koko kurssin summan. Peruminen viimeistään 2 vuorokautta ennen tilaisuutta: osuvakoulutus@kpedu.fi tai 040-8073502 

Osuvakoulutus Oy pidättää oikeuden koulutuksen aikataulun muuttamiseen, siirtämiseen tai peruuttamiseen, mikäli ryhmää ei saada
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täyteen. 

Olemme Punainen Risti Ensiavun ARVOkumppani® 

Meiltä saat laadukkaat Punaisen Ristin ensiavun koulutusohjelmien mukaiset, sertifioidut ja tavaramerkkisuojatut SPR ensiapukoulutukset,
joista saat Suomen tunnustetuimman ensiapupätevyyden, SPR ensiaputodistuksen kolmeksi vuodeksi.
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