
Tavoite

Hieronnan erikoisammattitutkinnon erilaiset tutkinnon osat tarjoavat mahdollisuuden hierojan tietojen ja taitojen päivittämiseen ja uuden
oppimiseen. Koulutuksen tavoitteet ovat tutkinnonosa kohtaisia. 
Yksin työskentelevälle koulutus mahdollistaa ajatusten ja tiedon vaihdon muiden alalla työskentelevien kanssa. Koulutus on myös hyvä
mahdollisuus täyttää terveydenhuollon ammattihenkilön täydennyskoulutusvelvollisuutta.

Kohderyhmä

Koulutukseen hakeutujalla on hyvä olla teoriatiedon sekä käytännön hierontatyön osaamista. Ensisijaisesti koulutus on suunnattu
koulutetuille hierojille. Muiden hakijoiden kohdalla kartoitamme osaamisen ennen valintaa. 

Hakijan tulee antaa pyydettäessä koulutuksen järjestäjälle opiskelijaksi ottamisen edellyttämät terveydentilaansa koskevat tiedot sekä
mahdollinen tieto aikaisemmasta opiskeluoikeuden peruuttamista koskevasta päätöksestä. Opiskelijaksi hakeutuvan oma kuvaus
nykyhetken terveydentilastaan riittää valintatilanteessa. 

Oppisopimusehtojen täyttyessä, voit suorittaa opinnot yrittäjän oppisopimuksella. Voit tiedustella oppisopimuspalveluistamme
oppisopimuskoulutuksesta. Yhteystiedot löytyvät osoitteesta: https://www.kpedu.fi/hakijalle/oppisopimuskoulutus

Sisältö

Hieronnan erikoisammattitutkinnon tutkinnon osat ovat laajuudeltaan 45 osp / tutkinnon osa. Kpedu:n tarjoamat tutkinnon osat ajoittuvat
2024-2025 seuraavasti: 

- Urheilijan lihashuolto 5.6.2024-30.5.2025. Lähipäiviä 6. Hakeutuminen viimeistään 3.6.2024. 

- Kipupotilaan toimintakyvyn edistäminen 15.8.2024-10.1.2025. Lähipäiviä 4. Hakeutuminen viimeistään 5.8.2024. 

- Yläraajakipuisen potilaan toimintakyvyn edistäminen 15.8.2024-30.1.2025. Lähipäiviä 4-6. Hakeutuminen viimeistään 5.8.2024. 

- Alaraajakipuisen potilaan toimintakyvyn edistäminen 15.8.2024-30.3.2025. Lähipäiviä 4-6. Hakeutuminen viimeistään 5.8.2024. 

- Peitinkalvojen hieronta potilaan toimintakyvyn edistämisessä 1.11.2024-30.8.2025. Lähipäiviä 6. Hakeutuminen viimeistään 15.10.2024. 

- Elimistön nestekierron edistäminen ja ylläpitäminen manuaalisilla hoidoilla 1.4.2025-30.9.2025. Lähipäiviä 6. Hakeutuminen viimeistään
15.3.2025. 

Lähipäivien lisäksi koulutus sisältää itsenäistä opiskelua ja erilaisia oppimistehtäviä. 

Opintojen alussa sinulle tehdään henkilökohtainen osaamisen kehittämissuunnitelma (HOKS), jossa huomioidaan sinulla jo oleva
osaaminen, esim. työssä tai aiemmissa opinnoissa hankittu osaaminen. Opintojen sisältö, toteutustapa ja arvioitu kesto tarkentuvat HOKS-
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suunnitelman laadinnan yhteydessä.

Linkki tutkinnon perusteisiin

Lisätietoja

200€/tutkinnon osa. 

Lisätietoja koulutuksesta: 
tutkintovastaava Linda Nevalainen, p. 040 808 5052 

Lisätietoja hakeutumisesta: 
hakijapalvelut(at)kpedu.fi, p. 040 808 5010 

Henkilökunnan sähköpostiosoitteet ovat muotoa etunimi.sukunimi(at)kpedu.fi

Lisätietoja koulutuksesta: hakijapalvelut(at)kpedu.fi 
p. 040 808 5010
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